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Inledande information

Detta dokument behandlar de milj6-, arbetsmiljo- och skyddsforeskrifter som ska
kompletteras med forenklad arbetsmiljoplan och f6ljas vid arbeten i egen regi samt
entreprenadarbeten at Borlidnge Energi.

Dokumentet ska alltid distribueras till de entreprentrer som utfor arbeten at

Borlidnge Energi. Detta kan bland annat ske genom att dokumentet skickas ut tillsammans
med forfragningsunderlag i samband med upphandling av ramavtal eller enskilda entre-
prenader.

Entreprenoren ansvarar for att innehéllet i dessa foreskrifter formedlas till, och efterlevs av
egen personal samt anlitade underentreprenorer. Vid eventuella uppdateringar av dessa
foreskrifter dr det alltid den senaste utgavan som géller. Borldnge Energi ansvarar for att
uppdateringar distribueras till berérda entreprenorer.

For den hindelse kraven i detta dokument inte kan uppfyllas ska anbudsgivare/entreprendren

ange 1 vilka hiinseenden kraven inte kan tillgodoses samt orsakerna till detta.

Allmant

Arbete ska genomforas med malsittningen att ingen ska komma till skada under
genomforandet.

Pa etableringsméten, byggméten och skyddsronder ska risker och riskanalyser fortlopande
behandlas under projektets gang.
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Lagar och Regler

Svenska lagar och regler ska alltid beaktas och efterlevas géllande arbetsmiljo, sdkerhet och
brand.

Krav pa sakerhetsutbildning
Borlidnge Energi deltar i ett industrigemensamt koncept for att forbittra och effektivisera

sikerhetsutbildningen for entreprenorer. Konceptet heter SSG ENTRE och ir en
webbaserad, interaktiv sdkerhetsutbildning.

Anstéllda hos entreprenadforetag som ska utfora arbete pa anldggning, ska ha genomgatt
utbildningen och godkints innan de ges tilltrade till arbetsomradet. Vid genomford och
godkind utbildning fas ett Entrépass.

Fran och med den 1 januari 2010 krévs ett giltigt Entrépass for att fa komma in och utfora
arbete pa nedanstaende anldggningar:

Béckelund

Fagelmyra

Avloppsreningsverket

Vattenverket

Virmepumparna Kvarnsvedens pappersbruk

For ytterligare information om utbildningen och for att anméla ditt entreprenadforetag till
Entrékonceptet, ga in pa www.ssg.se

In- och utpassering

Lokala foreskrifter pa de olika anldggningarna

Eventuella avvikelser

Generellt giller de hogsta sdkerhetskraven om det finns olikheter mellan "MAS -
Miljo-, Arbetsmiljo- och Skyddsforeskrifter for entreprenadarbeten at AB Borldnge
Energi”, Arbetsmiljoplan och entreprendrens egna skyddsforeskrifter.

Sikerhetsinstruktioner ska foljas. Om enskild person anstilld hos entreprendr brister i
sakerhet, kommer personen vid allvarliga eller upprepade sikerhetsbrister att avvisas fran

arbetsplatsen och omedelbart frantas passerkortet.

Borlinge Energis egen personal hanteras enligt foretagets policy.
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Miljo
Allmant om milj6é

Miljofragor ér centrala. Vi arbetar for att standigt forbittra verksamheten sa att den bedrivs
effektivt, dr resurssnal och inte dventyrar var gemensamma miljo. Entreprenorens hantering
av miljofragor har stor betydelse.

Entreprenoren ska pa ett positivt sitt bidra till ett bra miljoarbete genom att:
e killsortera avfall som uppstar i projektet
¢ endast anvinda kemiska produkter som &dr godkéinda av Borldnge Energi.

Alla verksamheter inom Borldnge Energi dr kvalitets- och miljocertifierade
(SS-EN ISO 9001:2008 samt SS-EN ISO 14001:2004).

Inférandet av miljo- och kvalitetsledningssystem innebir bland annat krav pa att foretaget
ska kommunicera ut sitt miljo- och kvalitetsarbete till leverantorer och entreprendorer. Ett led
i att uppfylla kravet dr att ta fram detta dokument.

Miljoplan
Miljoplan ska upprittas. Den ska minst innehalla nedanstaende punkter:
1. Anvindning av miljévénliga arbetsmetoder
2. Redovisning av miljévinliga materialval
3. Anvindning av miljovinliga brinslen till samtliga forekommande maskintyper
Anvindning av kemikalier och produkter:
- Se under avsnitt "Anvindning av kemikalier och kemitekniska produkter".
4. Buller och vibrationer:
- Se under avsnitt "Buller och vibrationer"
5. Utslépp till luft och vatten:
- Se under avsnitt "Begrinsning av miljostérande utsldpp"
Hantering av férorenade jord/massor
Utforande av miljoskyddskonstruktioner
Sanering av férorenade omraden eller fororenade massor
Avfallshantering
- Se under avsnitt "Avfallshantering".

A

Anvandning av kemikalier och kemisk-tekniska produkter

Entreprenoren ska redovisa de kemikalier och kemitekniska produkter som kommer att
anvéndas i entreprenaden.

Farliga @mnen

Farliga &mnen ska om mojligt undvikas. Om farliga dmnen maste anvindas ska
samordningsansvarig godkinna dessa innan de anvinds. Kemikalieinspektionens begrins-
ningsdatabas ska f6ljas, se www.kemi.se. I fall dir angivna amnen/kemikalier inda
forekommer i nagon del av entreprenaden, ska en skriftlig motivering lamnas in varfor
dmnet/kemikalien anvinds.

Produkter som anvinds for entreprenaden ska om mojligt vara miljodeklarerade och helst
forsedda med nagon av de i Sverige officiella miljomérkningarna. PVC ska undvikas. Dir
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alternativ saknas ska PVC-materialet redovisas. Bestillaren avgor dir materialvalen visar
storre prisdifferenser.

Varuinformationsblad 6ver farliga amnen som hanteras pa arbetsplatsen ska 6verlamnas till
Byggarbetsmiljosamordnare (BAS) Projektering/Utforande (P/U). Om farliga &mnen maste
anvindas, hjilp till att bevaka att arbetsledningen ger information om vilka risker som varje
amne kan medfora och vilka skyddsatgiarder som behover vidtas.

Buller och vibrationer

Naturvardsverkets allminna rad om buller fran byggplatser (NES 2004:15) giller for dessa
arbeten. De ersitter de tidigare fran 1975 (PU 1975:5).

Begransning av miljostorande utslapp

Under entreprenadtiden ska entreprendren utfora dammbindning inom arbetsomradet nér sa
behovs.

Brinslen, kemikalier och andra kemitekniska produkter ska hanteras pa ett sadant sitt att
eventuellt ldckage inte kan fororena mark och vatten eller na dag- och/eller spillvattenniit.

Saneringsutrustning for omhédndertagande av eventuellt spill ska finnas littillgéngligt.

Avfallshantering

Avfall som uppstar vid entreprenadarbeten och projekt ska i forekommande fall hallas isdr
och sorteras enligt anvisningar i for kommunen géllande renhallningsordning.

Huvudkategorierna ir:

e Brinnbart avfall fran personalutrymmen och liknande (jamforbart med brénnbart
fran hushall)

¢ Brinnbart avfall av grovre typ ex. virke fran bygg- och rivningsobjekt, nedsmutsade
emballage av plast, well och liknande

e Komposterbart avfall (matavfall fran personalmatsal)

e Skrot (metaller, kabelspill och liknande)

e Farligt avfall, som oljor, 16sningsmedel, gifter o.d. ska forvaras avskilt fran annat avfall
och tas omhand av entreprentr med tillstand att hantera farligt avfall

¢ Elektriskt- och elektroniskt avfall som inte omfattas av producentansvar ex. fasta

varme- och ventilationsanlidggningar, kylanlidggningar och kyldiskar m.m.

Smabatterier liknande de som anvinds i hushall

Bil- och truckbatterier

Asfalt

Rena inerta material ex. jord- och schaktmassor, tegel, betong, sten och liknande.

Vissa typer av avfall omfattas av producentansvar och ska sorteras ur om de forekommer i storre

omfattning som:

e Papper, tidningspapper

e Pappersforpackningar och wellpapp

e Plastforpackningar

e Metallforpackningar (penseltorra) firgburkar, tomma platburkar, tomma sprayburkar av
metall och liknande)

e Firgade glasforpackningar
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e Ofirgade glasforpackningar

e Elektriskt- och elektroniskt avfall (hushéllsliknande) ex. elektriska handverktyg,
mikrovagsugnar, datorer m.m.

e Dick utan filg.

Annan sorteringsordning 4n den som anges ovan kan anvindas om sirskilda skél dértill
foreligger. Om sa dr fallet ska detta redovisas och motiveras.
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Arbetsmiljo- och skyddsforeskrifter

Allmant om arbetsmiljoé

Arbetsmiljo- och skyddsforeskrifter enligt nedan ska kompletteras med namn- och
telefonuppgifter for det aktuella arbetet. Reglerna kan @ven kompletteras med lokala
foreskrifter for den aktuella arbetsplatsen.

Var och en inom arbetsomradet har ansvar for att medverka till att skapa en god arbetsmiljo
genom att efterleva de regler och rutiner som foreskrivs. Ordning och reda genom samarbete
ger god arbetsmiljo. Den BAS P/U, tillsammans med arbetstagarna, ansvarar for att reglerna i
Arbetsmiljolagen och andra lagar och férordningar efterlevs pa denna arbetsplats.

Arbetsmiljo

Inom Borlidnge Energi dr en god arbetsmilj6 av storsta betydelse for savil arbetsresultat som
den enskilde medarbetarens och entreprendrens sikerhet, hilsa och trivsel. Var verksamhet
ar forknippad med atskilliga riskmoment sasom automatiska produktionssystem med
maskiner och maskinella anordningar, hoga hdjder samt brandfarliga och fritande kemiska
produkter.

Entreprenor ska pa ett positivt sitt bidra till en god arbetsmiljo genom att:
e folja gillande skyddsforeskrifter

¢ ha hog skyddsmedvetenhet

e sikerhet och hilsa kommer frimst samt att var och en tar eget ansvar.

Riskinventering

Innan nya arbeten/arbetsuppgifter far paborjas ska en riskinventering goras for just det
speciella arbetet eller arbetsmomentet.

Om det visar sig att det finns speciella risker som ej dr upptagna i detta dokument ska dessa
foras in 1 riskinventeringen och sedan skickas till arbetsmiljosamordnaren.

Personlig sakerhet - ansvar

Entreprendr har arbetsgivaransvar enligt arbetsmiljolagen for sina anstillda. Var och en ska
ta eget ansvar for sin personliga sikerhet genom att alltid sitta sdkerheten frimst, folja
gillande regler och rutiner samt i 6vrigt medverka till en god ordning och hog sikerhet.

Skydds- och ordningsféreskrifter

Varje entreprenor ska delges de skydds- och ordningsforeskrifter som giller pa arbets-
platsen innan arbetets utforande. Entreprenorens arbetsledning ansvarar for att alla far
denna information innan arbetet paborjas.

Alkohol och droger

Alkohol eller droger far inte forekomma pa arbetsplatsen. Vid misstanke om paverkan kan
test goras. Utdver dessa tester kan rutinméssiga stickprovskontroller komma att genom-
foras. Den misstidnkte har ritt att fortsitta arbeta forst efter att ha uppvisat bevis pa
drogfrihet. Borldnge Energis egen personal hanteras enligt foretagets alkohol och
drogpolicy
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Fotografering

Forbud mot fotografering rader inom omradet om inte sirskilt fototillstand givits. Dock ar
fotodokumentering av entreprenorens eget arbete tillatet. Fotograferingsforbudet giller
sjalvfallet aven for mobiltelefoner med inbyggd kamera.

Stoldanmalan

Vid inbrott eller stold av utrustning eller material ska anmélan goras till
Byggarbetsmiljosamordnaren.

Inkoppling till rorsystem

Entreprendr dger inte ritt att gora anslutningar till rorsystem mot dvriga system i
anldggningen utan tillstand.

Markarbeten
Beredning av mark eller gravning far endast utféras om tillstand finns.

Vaderlek

Borldnge Energi forebehalles rétten att begrinsa arbeten da uppenbar hélso- eller
sikerhetsrisk forkommer pa grund av extrema viderleksforhallanden.
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Skyddsorganisation

e Bestillarens arbetsmiljoansvarige for den anldggning dir ett arbete ska utforas ér, enligt
Arbetsmiljolagen 3 kap 7 §, samordningsansvarig for samordning av atgérder till skydd
mot ohélsa och olycksfall pa det gemensamma arbetsstillet

e Bestillarens arbetsmiljoansvarige kan under vissa forhallanden overlata ansvaret for
samordning till nagon som bedriver arbete pa arbetsstillet. Forutsittningen for det 4r att
uppdragstagaren sjilvstdndigt styr byggprojektet (s.k. samlat uppdrag ex. general- eller
totalentreprenad)

e Byggherren eller en uppdragstagare som Gvertagit byggherrens arbetsmiljoansvar ska utse
byggarbetsmiljosamordnare dels for planering och projektering (BAS-P), dels for
utforande av byggnads- eller anlidggningsarbete (BAS-U). Byggarbetsmiljosamordnare
ersitter samordningsansvarig pa byggarbetsplatser och ska ha utbildning, kompetens och
erfarenhet inom bade arbetsmiljo-, bygg- och anldggningsfragor

e Samordning pa fasta driftstillen dndras inte. Om byggnadsarbete ska ske pa ett fast
driftstille ska det finnas bade en samordningsansvarig for den ordinarie verksamheten pa
arbetsplatsen och en byggarbetsmiljosamordnare for byggnadsarbetet

e Detidr den BAS - P/U for den ordinarie verksamheten som svarar for att samradet blir av

e Namnuppgifter och liknande pa den BAS - P/U for det aktuella arbetet ska skriftligen
meddelas samtliga pa den aktuella arbetsplatsen

e Samordning behandlas i Arbetsmiljolagen samt i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
(AFS 1999:3 Byggnad och anliiggningsarbeten).

For komplett lagtext, se arbetsmiljolagen och AFS 1993:3, dndrad genom AFS 2008:16 pa
WWWw.av.se

Samordningsansvar

Borlinge Energi har, om inte annan skriftlig 6verenskommelse tréffats, ansvar for
samordningen av skyddsverksamheten enligt arbetsmiljolagen. Riktlinjer for samordning
och skyddsverksamhet delges entreprendren vid introduktionen.

Skyddsombud

Hos entreprendrer och underentreprenorer med fler dn fem anstéllda som arbetar hos
Borlidnge Energi ska det finnas minst ett skyddsombud registrerat per entreprendr.
Skyddsombudet ska vara en person som bade har insikt i och dr intresserad av
arbetsmiljofragor. Dessutom ska han eller hon vara vil insatt i arbetsférhallandena inom sitt
skyddsomrade.

Skyddsombudet ska ges mojlighet att:

- halla sig underrittad om arbetsmiljoforhallandena som rader genom kontakt med
arbetstagare och arbetsledning

- ha kunskap om de skyddsatgirder som giller pa arbetsplatsen

- medverka i utredningar om orsaken till intrdffade tillbud och olycksfall samt verka for
att liknande tillbud och skador kan undvikas i framtiden

- deltai de skyddsronder som genomfors

- ingripa ndr uppenbara brister och eller risker forekommer

- arbeta i samverkan med arbetsmiljdansvarig
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Arbetsmiljoplan

Arbetsmiljoplanens innehall anpassas till det projekt/arbete den dr @mnad for genom analys
av de risker som kan uppsta och beskrivning av atgirder mot dessa. Om kompletterande
projektering gors nir arbetet startats ska arbetsmiljoplanen kompletteras.

Nir ska en arbetsmiljoplan tas fram?

En Arbetsmiljoplan ska enligt AFS 1999:3 10§ upprittas om:

- arbetet kommer att paga mer dn 30 arbetsdagar och det vid nagot tillfille kommer att
vara mer dn 20 personer sysselsatta eller

- det totala antalet persondagar dverstiger 500 eller

- nagot av nedanstaende arbeten (i fortsdttningen kallade for "arbeten med sirskild risk")
kommer att utforas.

Arbeten med sirskild risk enligt AFS 1999:3, 11§

- Arbete med risk for fall till 1agre niva dér nivaskillnaden &r tva meter eller mer

- Arbete som innebdr risk att begravas under jordmassor eller sjunka ned i 16s mark.

- Arbete med sadana kemiska eller biologiska &mnen som medfor sérskild fara for hilsa
och sikerhet eller som enligt Arbetsmiljoverkets (f.d. Arbetarskyddsstyrelsen)
foreskrifter omfattas av krav pa medicinsk kontroll

- Arbete dir de som arbetar exponeras for joniserande stralning och for vilket kontrollerat
omrade eller skyddat omrade ska inrittas enligt Statens stralskyddsinstituts foreskrifter
(SSIFS 1998:3) om kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstillen vid verksamhet
med joniserande stralning

- Arbete i nidrheten av hogspdnningsledningar

- Arbete som medfor drunkningsrisk.

- Arbete i brunnar och tunnlar samt anldggningsarbete under jord

- Arbete som utfors under vatten med dykarutrustning

- Arbete som utfors i kassun under forhojt lufttryck

- Arbete vid vilket springdmnen anvinds

- Arbete vid vilket lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller
tunga formbyggnadselement ingar

- Arbete pa plats eller omrade med passerande fordonstrafik

- Rivning av birande konstruktioner eller hilsofarliga material eller Zmnen.

Man kan konstatera att en Arbetsmiljoplan maste tas fram vid praktiskt taget alla byggnads-
arbeten eftersom det forsta "Arbeten med sdirskild risk: Arbete med risk for fall till liigre
niva ddr nivaskillnaden dr tva meter eller mer” forekommer i de flesta fall.

Arbetsmiljoplan/sakerhetsinstruktioner

Detta dokument ska vara ett levande dokument och ska kompletteras med riskinventeringar
— skyddsronder som utférs under arbetets gdng. Aven andra kompletteringar kan komma att
goras. Om entreprendr anser att nagot dokument ska kompletteras ska BAS - P/U kontaktas
som sedan skickar komplettering till alla entreprendrer.

Arbetsmiljoplanen ska upprittas innan byggarbetsplatsen etablerats. Det innebér oftast att
projektoren/konstruktoren/arbetsmiljéingenjoren borjar att ta fram denna. Det betyder dock
inte att han/hon behover gora detaljerade analyser av alla risker som kan uppsta och
beskriva atgiarder mot dessa. Det dr inte ovanligt att viss kompletterande projektering gors
forst nér bygget startat. I sadana fall gor entreprendren ocksa en del projekteringsarbete och
ska da komplettera Arbetsmiljoplanen.
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Innan nya arbeten/arbetsuppgifter far paborjas ska riskinventering for det aktuella
arbetsmomentet utforas. Om det finns speciella risker som inte dr upptagna i detta
dokument, ska riskinventeringen kompletteras med de nya riskerna.
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Personlig skyddsutrustning

Skyddsutrustning tillhandahalls av respektive arbetsgivare/entreprendr for sina anstéllda.

Samtliga skyddsutrustningar ska uppfylla svenska och/eller Europeiska regler och vara CE-
mirkta enligt AFS 1996:7.

Personlig skyddsutrustning som skyddshjdlm, skyddsskor och vist ska alltid anvéndas,
savida det #r helt uppenbart att behovet inte finns.

Skyddshjalm
Skyddshjidlm ska vara godkénd, hel och forsedd med firmanamn eller logga. Ska bytas efter
tre ars anvindning.

Vast eller varselklader

Pa kommunens och Trafikverkets vigar ska kldderna som anvinds uppfylla kraven for
EN471 klass 3. Pa vara produktionsanldggningar ska minst klass 1 anviandas. Detta innebér
att varje anldggning ska gora en riskbedomning som ska ligga till grund for nivan pa
skyddskldderna. Se lokala foreskrifter pa respektive anliggning.

Skyddsskor
Skyddsskor ska vara forsedda med stalhitta eller likvardigt samt spiktrampskydd.

Skyddsglaségon

Skyddsglasdgon ska vara forsedda med sidoskydd och anvéndas nir fara for gonskador
finns.

Horselskydd

Nir risk for horselskada foreligger ska horselskydd anvéndas.

Harnat
Harnit ska anvindas om haret dr sa langt att det finns risk for tillbud eller olycksfall pa
grund av detta. Lost hangande har ér en sidkerhetsrisk och accepteras inte.

Skyddsklader

Skyddsklidder ska vara anpassade efter arbetets art. Kldderna ska vara mirkta med
firmanamn eller logga.

Fallskyddsutrustning

Skyddsnit och/eller fallskyddsutrustning med falldémpare ska anvindas dér det finns risk
for fall fran hogre hojd dn 2 meter.

Arbete pa hoga hojder

Allt arbete pa hoga hojder ska utforas sa sdkert som mojligt.
Stallningar
Stillningar far endast byggas av godkiint stillningsbyggare.

Stillning far inte betrddas innan stillningsbyggaren bekriftat att den dr godkédnd. Detta
visas med en signerad checklista som skall sitta vid tilltradesvégen.
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Endast tilltridesvig med signerad checklista far anvéndas.

Stillningen utan checklista far ej betrédas.

Stillningar ska byggas av kunnig personal pa ett hallbart och betryggande sitt enligt
gillande foreskrifter. Entreprenor far inte dndra pa den byggda stéllningen.

Stegar

Arbete fran stege ska undvikas och stege ska endast anvindas om det absolut inte finns
nagon annan 19sning. Arbete fran stege kriaver att det kan utforas sikert - om stege inte kan
stidllas upp sikert, sa ska den inte anviandas. Anliggande stege 6ver 5 m maste forankras
och/eller stagas. Stegen ska vara forsedd med glidskydd. Stegen ska vara hel och oskadad
och om brister uppticks sa har Borldnge Energi ritten att kassera stegen.

Stege far inte anvindas om:
¢ du ska hantera nagot med bada hianderna (storre borrmaskin, bultpistol eller
liknande)
du ska gora nagot som kréver att du tar i med kraft
du hanterar nagot tungt och stort
du har ett lingre planerat arbete
underlaget dr sadant att du inte kan stilla upp stegen sikert, ex vata golv,
nivaskillnader eller ojimnheter.

Man ska alltid vara tva vid arbete fran anliggande stege som inte forankrats.
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Teknisk utrustning

Varje arbetsgivare/entreprenor svarar for besiktning, fortlopande tillsyn och underhall av
mekanisk och elektrisk utrustning.

Lyftanordningar/lyftredskap, mobila kranar, sky- och saxlift, m.m.

Entreprenor som avser att anvinda nagon form av lyftanordningar/lyftredskap ska alltid
kunna uppvisa godként besiktningsintyg om Borlidnge Energi kriver detta. Om besiktningen
inte anses godkind och tvist om detta uppkommer sa kommer Borlinge Energi att fordra att
ny besiktning genomfors.

Pa fasta driftstillen ska entreprenoren ha skriftliga tillstand som utfirdas av BAS - P/U pa
det fasta driftstillet for att anvdnda en maskindriven lyftanordning. Tillstandet ska upplysa
om vilka typer av lyftanordningar, lyftredskap och arbetsuppgifter som omfattas.

Entreprenoren kontrollerar att gillande behorighet finns hos kran- och maskinforare och att
gillande krav pa utbildning &r relevant och att forarintyg kan uppvisas.

Hangande last

Det ir traversforarens ansvar att genom avspérrningar se till att inga personer kan ga under
hingande last. Om effektiv avspérrning inte kan ordnas ska en person utses som vakt for att
se till att ingen person kan ga under hidngande last.

Lyftstroppar och linor

Det &r traversforarens ansvar att se till att lyftstroppar och linor 4r intakta och inte skadade.
Visuella kontroller ska alltid goras innan lyft. Vid nagon skada pa lyftstropp eller lina
sasom kldmskada, fransar pa stropp eller liknande ska stroppen eller linan genast kasseras.

Borlidnge Energi kan komma att inspektera stroppar och linor genom sérskilda inspektioner
och ronder. Om brister upptécks har Borldnge Energi ritt att kassera (skédra sonder) skadade
linor och stroppar.

Arbete pa olika plan samt haltagning i bjalklag, vaggar, tak, golv eller
liknande

Samordning mellan olika aktorer krivs for att fa en sdker arbetsplats. Vid risk for
nedfallande féremal, sting av omradet och bevaka. Hal ska tdckas.

Besiktningstvang for maskiner

Grivmaskiner, kranar, lyftanordningar, hissar och liknande utrustningar maste besiktigas
med vissa tidsintervall. Utrustning for vilken aktuell uppgift saknas om godkind besiktning
far inte anvindas pa arbetsplatsen. Besiktningsintyg ska uppvisas for BAS - P/U innan nagot
arbete far paborjas. Dir forarbevis kriavs ska dven detta uppvisas.

Buller

Atgéirder for att minska skadligt buller ska vidtas av alla verksamma pa arbetsplatsen, dels
genom att anvinda sadana maskiner och utrustningar som ger sa lite buller som mojligt och
dels genom att avskédrma speciellt bullriga arbeten.
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Materialupplag
Entreprenor ska i god tid innan arbetet berdknas starta meddela BAS P/U, med tanke pa
personalutrymmen, parkeringar och framkomlighet till upplagsplatser etc.

Material ska ldggas pa anvisade platser. Kontrollera att transportvéigarna inte blir
blockerade. Allt spillmaterial ska fortlopande tas om hand.

Observera att gangvigar och passager ska hallas fria fran verblivet material.
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Skyddsanordningar

Innan ett arbete paborjas ska man alltid kontrollera att skyddsanordningar &r korrekta och
sikert utforda. Ett arbete kan innebéra att man maste sitta upp en tillfallig avsparrning
omkring arbetsplatsen for att forhindra att nagon skadar sig.

Om en skyddsanordning maste tas bort for att man ska kunna utfora ett arbete, r man
skyldig att aterstélla den. Om skyddsanordningen inte omedelbart kan aterstéllas, ska detta
rapporteras till arbetsledningen och den BAS - P/U (underlatenhet eller slarv kan medfora
straffpafoljd enligt AML 8 § 2).

Bryt & Las

Entreprendren ska fore ingrepp i maskinella anordningar och processystem, eller arbete i
farlig niarhet av dessa, alltid forsikra sig om att erforderliga atgirder vidtagits mot
oavsiktlig igangsittning enligt vara skyddsforeskrifter for Bryt & Las. Var och en ansvarar
for sin egen sikerhet och att folja gillande Bryt- & Lasrutiner. Entreprentren ansvarar for
att ha 1as markt med foretag, namn och telefonnr.
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Ordningsregler

God ordning ska gilla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och framkomlighet och kan
forhindra manga olyckor. I personalutrymmen ska ordnings- och skotselforeskrifter noga
efterlevas.

Stadning

En vilstddad arbetsplats &r en sidker arbetsplats.

Entreprendren dr ansvarig for stddning och ska se till att det halls rent och snyggt pa
arbetsplatsen. Overblivet material ska plockas undan varje dag och efter avslutat arbete.

Borldnge Energi kommer att regelbundet inspektera stadningen, frimst ur sikerhets-
synpunkt, genom sirskilda inspektioner och ronder.

Om Borlidnge Energi vid en sadan inspektion finner att stidningen inte ér tillfredsstillande
utford, kommer entreprendren aldggas att genast dndra missforhallandet. Om entreprenren
trots papekande inte atgérdar bristerna, har Borldnge Energi ritt att anlita en utomstaende
underentreprendr och pa entreprendrens bekostnad utfora nodvindigt stadarbete. Bygg- och
eller montagearbeten kommer att stoppas under den tid tvangsstadning pagar, oavsett om
denna stddning utfors av entreprenodren eller av Borldnge Energi anlitat foretag.

Transportvigar och utrymningsvigar far inte blockeras. Grovstidning av materialspill,
emballage och avfall ska kontinuerligt goras av respektive entreprenor och liggas pa

anvisad plats, container eller dylikt.

Forskjutning och/eller inarbetning av arbetstid far inte ske utan 6verenskommelse med
BAS - P/U.

Bilparkering

Inom arbetsomradet far parkering ske endast vid anvisad plats.
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Tillbud och olycksfall

Forsta hjalpen och krisstod

Hos entreprendren ska det finnas beredskap och rutiner for att kunna ge forsta hjilpen.
Minst en av tio personer ska ha relevant utbildning i &mnet. Personens namn ska finnas pa
dokumentet Arbetsmiljoregler. Entreprendrens arbetsledning ska ha nédvindig kunskap om
krisstod for att kunna planera och ordna detta pa lampligt sétt.

Entreprenoren ansvarar for att utrustning for forsta hjilpen finns och dr anpassad efter
riskerna. Ovrigt, littare forbandsmateriel som plaster, bandage, m.m. ska finnas l4ttill-
gingligt. Vid risker for 6gonskador ska flaskor for 6gonspolning placeras ut.

Pa limpliga stillen ska finnas anslag med uppgift om:
e Var utrustning for forsta hjélpen finns

e Telefonnummer till utryckningsfordon och taxi

e Mottagningspunkt for utryckningsfordon.

Tillbud och olycksfall ska omedelbart rapporteras till arbetsledning och samordnings-
ansvarig.

Om personskador uppstar eller tillbud intriffar ska en utredning alltid goras.

Definitioner:

e Olycksfall- skada som foranlett sjukskrivning

¢ Tillbud med bagatellskada - en hiindelse som gett personskada men som inte
foranlett sjukskrivning.

¢ Tillbud - en hdndelse som kunde ha gett personskada.
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Brandskydd

e Borldnge Energi har for varje arbetsomrade utsett en brandskyddsansvarig

¢ Den brandskyddsansvarige har till uppgift att bevaka att givna brandskyddsregler
efterlevs och utfirdar vid behov tillfilliga svetstillstand (heta arbeten)

e Entreprencren ska tillhandahalla en namngiven fysisk person som ska ansvara for
brandskyddet i samband med entreprenadarbetet

e Till brandskyddsansvarig person far inte utses den som ska utfoéra brandfarliga, heta
arbeten

¢ En namngiven, fysisk person ska utses som ska ansvara for samordning av samtliga
brandskyddsansvarigas arbetsuppgifter samt for samordning av brandskyddet pa
arbetsstillet. Namnuppgifter ska anges i bestillningsskrivelse for det aktuella arbetet.
Borlidnge Energis brandskyddsansvarige for det aktuella arbetsstéllet ansvarar for att
detta sker

e Tilltrddesvégar for riaddningsfordon och insatspersonal ska finnas och vara vil skyltade
samt hallas framkomliga

¢ [ samband med brand- och skyddsronder ska brandsikerheten beaktas och
protokollforas

e Entreprenoren maste forsikras sig om att de anstillda vet hur de ska larma brandkaren
eller hur de ska utrymma vid en eventuell brand

e Uppstillningsplats for gasflaskor ska anordnas i samrad med BAS - P/U

¢ Forebyggande av brand.

Bista brandskyddet &r forebyggande arbete. Se till att minimera riskerna for att det ska
borja brinna genom att halla rent och snyggt pa arbetsplatsen. Plocka bort briannbart
material. Forvara inte brandfarliga @mnen i nirheten av heta maskiner eller dér det finns risk
for gnistbildning. Se upp med risker for sjidlvantindning.

Brandfara och brandredskap

Man ska alltid meddela den ansvarige for samordning av brandskydd om man har for avsikt
att anvinda brandfarlig vara. Det dr nodvindigt att utrymningsvigar halls fria. Man bor
forvissa sig om var brandslidckare finns. Gas- och gasolflaskor ska, da de inte anvénds,
samlas pa sérskild anvisad och varningsskyltad plats.

Heta arbeten

Med “Heta Arbeten” avses frimst svetsning och skédrning, arbete med rondell, 16dning samt
arbeten med gaslagor for uppvarmning eller upptining. Inga ”Heta Arbeten” far paborjas
utan brandskyddsansvariges kontroll och tillstand. Se till att utrustningen uppfyller brand-
och arbetarskyddsmyndigheternas krav och att forsikringsbolagens krav pa "Forebyggande
atgirder" dr uppfyllda.

Alla som utfor eller bevakar heta arbeten ska inneha giltig licens for Heta Arbeten som dr
godkind av Borlidnge Energis forsiakringsbolag. Vid Heta Arbeten ska tillstand finnas,
utfardat enligt Borlédnge Energis géllande rutiner.

Svetsutrustningen ska vara felfri. Acetylenflaskan ska vara forsedd med backslagsskydd.
Svetsbriannaren ska vara forsedd med backventil for brinngas och syrgas. Skyddshandskar
och avstidngningsnyckel ska finnas. Om entreprendren har egna flaskor ska dessa vara
mirkta med firmanamn och kontaktperson. Utrustning som inte uppfyller kraven kommer
att tas ur bruk.
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Entreprenadarbeten

Entreprenadarbeten pa allman mark (gator, vagar ...)

Borlinge Energi har tagit fram dokumenten Anvisningar for grivning i allmdn mark och
Anmdlan om grdvning i allmdn mark som ska fyllas i innan griavning startar. Vid entre-
prenadarbeten pa allmdn mark ska anvisningarna i dokumenten f6ljas. Borlinge Energi
ansvarar for att entreprenoren har tillgang till dokumentet, vilket forslagsvis kan ske genom
att dokumentet 6verlamnas vid forsta etableringsmotet. Dokumenten kan ocksa hiamtas fran
Borlinge Energis hemsida www.borlange-energi.se under stadsmiljo/gata. Det gar ocksa att
anvinda sokfunktionen och skriva nagot av sokorden grévning, allmdn eller mark. Klicka
sedan pa grdvning i allmin mark, sa dppnar de bada dokumenten anvisningar for- och
anmdlan om grivning

For arbete pa kommunala gator och vigar ska skyltning & avstingning utforas enligt
Handbok, Arbete pa vig, utgava 2 september 2012. Finns hos Stadsmiljo-Trafik Borldnge
Energi.

Entreprenadarbeten pa Trafikverkets vagar

Vid entreprenadarbeten pa eller intill trafikverkets vidgar ska skyltning och avstdngning
utforas enligt Trafikverkets tekniska krav for Arbete pa vig, TRV 2012/12863, TDOK
2012:86.

Entreprenadarbeten el

Alla entreprenadarbeten ska utforas pa ett sadant sitt att det blir minsta mojliga oldgenhet
for vara kunder.

Vid griventreprenader maste maskinister ha genomgatt "EBR-utbildning for griav-
maskinister”. For linjerdjning kriver vi att entreprendrens personal som utfor arbetet har
"gront kort".

Vid arbeten pa och invid el-anldggningar maste entreprenoren bedriva arbetet sa att de
uppfyller gillande starkstromsforeskrifter. Personalen maste vara kompetent och vil
fortrogen med liknande anlédggningar. Alla entreprenadarbeten som kriver driftatgiarder ska
rapporteras till ansvarig driftledare inom elnit innan arbetet far paborjas.

Borlinge Energi tillimpar ESA vid arbeten i sina el-anldggningar.

Elsdkerhet

Ej behorig installator far inte gora ingrepp i el-anldggningen - tillféllig eller permanent.
Endast byte av sidkringar far utforas.

Var ridd om kablarna - de skadas litt. Lat inte kablar ligga oskyddade dir skaderisk

foreligger. Skadade elkablar far under inga omsténdigheter anvindas. Om skada pa elkabel
uppticks, underritta genast arbetsledningen.
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